
31 1 2 3 4 休館日 5 6

7 8 9 10 11 休館日 12 13

14 15 16 17 18 休館日 19 20

21 22 23 19：00閉館 24 25 休館日 26 27

28 1 2 3 4 5 6

19:00～21:00
ラン・ウォーク
半周折り返し

12:00～15:00
ラン・ウォーク
半周折り返し

9:00～15:00
ランニング

ウォーキング不可

9:00～18:00
ランニング

ウォーキング不可

19:00～21:00
ラン・ウォーク
半周折り返し

２月 　　　　　　　　　　ドーム外周利用カレンダー

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

                                                                   ※配布用を準備しておりません。

13:00～18:00
ランニング

ウォーキング不可

16：00～21：00
ラン・ウォーク半周折り返し

0175-28-4341
最新情報はこちら→

12：00～14：00
ラン・ウォーク半周折り返し

9：00～16：00

ラン・ウォーク不可

9：00～13：00
ラン・ウォーク半周折り返し

13：00～17：00
ラン・ウォーキング不可

12：00～15：00
ラン・ウォーク半周折り返し

9：00～12：00
ラン・ウォーキング不可

変更

14：00～17：00
ラン・ウォーキング不可

変更


